
Не боимся мы мороза! 

Цель: познакомить детей с правилами поведения в холодное время года,    

            профилактикой переохлаждения и обморожения. 

Задачи: 

• расширять представления детей об образе жизни животных в условиях 

севера зимой. 

• формировать у детей понятие «переохлаждение и обморожение». 

•  помочь им запомнить правила безопасности. 

• дать детям представление об элементарных способах оказания первой 

медицинской помощи. 

• вызвать желание быть осторожными на морозе. 

• развивать мышление, внимание, кругозор. 

• развивать связную речь и умение правильно строить предложение. 

 


