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ЗАНЯТИЯ СПОРТОМ –  ЭТО НЕОТЪЕМЛЕМАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА, ОБЕСПЕЧИВАЮЩАЯ  

НЕОБХОДИМУЮ АКТИВНОСТЬ. 

 
ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ ДАРЯТ ЗАРЯД БОДРОСТИ И ОПТИМИЗМА, УКРЕПЛЯЮТ ИММУНИТЕТ И ТЕМ САМЫМ  

ОГРАЖДАЮТ ЧЕЛОВЕКА ОТ РАЗЛИЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ. 

 
СПОРТ РАЗВИВАЕТ БЫСТРУЮ РЕАКЦИЮ, ХОРОШУЮ КООРДИНАЦИЮ ДВИЖЕНИЙ, КОНЦЕНТРАЦИЮ. 



Будущий чемпион 

Евгений учился в Новоспасской  

средней школе №1. Он был  

прилежным учеником. Старался  

учиться только на "4" и "5". 

 
С самого раннего детства Женя  

начал ходить в спортивную школу,  

ему очень нравилось заниматься  

физкультурой. Его тренером была  

Е. Соболевская. 



Из всех видов спорта, Жене  

нравилась легкая атлетика. 

 
"Легкая атлетика считается 

«королевой спорта», и мне всегда  

нравилось бегать, поэтому даже не  

задумывался никогда о других  

направлениях" - говорил Евгений. 

 
Он с большой радостью участвовал  

в соревнованиях между  

сверстниками, и безусловно,  

получал первые места. 



Закончив школу и поступив в  

Ульяновский государственный  

педагогический университет на  

факультет физической  

культуры с 2013 года он стал с  

честью представлять на  

соревнованиях свой институт. 

 

В 2014 году Женя поступил в  

магистратуру, а спорт стал его  

неотъемлемой частью жизни. 

 
После окончания еще одной  

ступени обучения, Евгения  

пригласили в Олимпийский  

резерв РФ. 



Чемпион России в 23 года 
Воспитанник Елены Анисимовой и  

Владимира Лаврентьева выиграл  

“золото” на престижной дистанции –  

100 метров. Его результат – 10,70  

секунды. 

Кроме всего прочего Штыркин взял  

“бронзу” на дистанции 200 м, его время 

– 21,26 сек унды. 



06 октября 2017года в рамках районного агитпоезда, 

который  проходил в селе Троицкий Сунгур. 

Состоялось знак омство ш к ольник ов с чемпионом России по  

легкой атлетике Штыркиным Евгением Геннадьевичем. 

Во время знакомства Евгений рассказал о себе, к а к  пришёл в  

секцию лёгкой атлетики,  о профессиональном спорте и  о  

значимых своих победах, та к же  были продемонстрированы  

медали, награды которые  Евгений завоевал в соревнованиях. 

В зак лючение знак омства Евгений провел М астер-к ласс по  

лёгкой атлетике.  





Окончив учебу, завершив профессиональную деятельность в  

Олимпийском резерве РФ, Евгений вернулся на малую родину, в свой  

родной поселок и стал работать в ДЮСШ в р.п. Новоспасское. 

Он стал прекрасным  

теренером,  

замечательным другом и  

товарищем.  

Многие дети стремятся  

попасть именно к  нему в  

группу, поскольку его  

ученики с малых лет  

добиваются высоких  

результатов. 



Воспитанники Штыркина Е.Г. берут пример со своего тренера и  

показывают отличные результаты в спорте, завоёвывают  

награды. 


